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Dieses Dokument basiert auf der 13. BaylfSMV (Bayerische Infektionsschutzmaßnahmenverordnung) vom05.06.2021 sowie auf dem Rahmenhygienekonzept für Sport. Des Weiteren wurden alle Änderungen desMinisteriums und der Gesundheitsämter beachtet.
Hinweis
Es bedarf stets einer Analyse des lokalen Infektionsgeschehens. Sollte im Umfeld der Trainingsteilnehmer,Trainer, Reinigungskräfte etc. pp. eine Quarantäne oder gar Isolation angeordnet oder auf freiwilliger Basisangetreten werden, kann der Trainingsbetrieb auch spontan für einen unbestimmten Zeitraum ausgesetztwerden.

1. SportstätteSV Ostermünchen e.V. - Sportanlage BergBerg 1883104 Ostermünchen
In der Sporthalle steht eine Kampffläche von etwa60m² zur Verfügung.
2. TeilnahmeGemäß dem 13. BayIfSMV §12 ist die Sportausübungund die praktische Sportausbildung bis zu einer 7-Tage-Inzidenz von 100 freigegeben.
Da der Körperkontakt im Judo Sport immer gegebenist, weichen wir von der Befreiung der allgemeinenTestpflicht ab. Folglich ist jeder Teilnehmer dazuverpflichtet einen negativen Corona-Testnachzuweisen. Um diesen Prozess zu vereinfachenakzeptieren wir PCR- und Schnell-Tests vonöffentlichen Testzentren aber auch eine Bestätigungder jeweiligen Schule. Das jeweilige Ergebnis darfNICHT ÄLTER als 48 Stunden sein!Außerdem stehen kostenlose Corona-Selbsttests zurVerfügung. Diese können unter Aufsicht der Trainerselbstständig durchgeführt werden.
Alle Trainingseinheiten werden unter Ausschluss derÖffentlichkeit durchgeführt, nur die Teilnehmer dürfendie Trainingsstätte betreten.
Durch die im 13. BayIfSMV §5 beschriebeneBegebenheit wird von jedem Teilnehmer der Vor- undNachname als auch die Uhrzeit jeder Einheit erfasst.Des Weiteren wird eine sichere Kontaktinformation(Telefonnummer, E-Mail-Adresse oder Anschrift) sowieder Zeitraum des Aufenthalts erfasst und nach dervorgegebenen Zeit vernichtet.

Hinweis
Der Eintritt in die Trainingsstätte wird nur danngewährt, wenn eine Bestätigung diesesVorgangs für die jeweilige Person vorliegt. Fürminderjährige Personen wird eine Unterschrifteiner erziehungsberechtigten Person benötigt.

3. Dauer und Art der TrainingseinheitEine Trainingseinheit überschreitet nicht die Dauer von120 Minuten. Zwischen zwei Trainingseinheiten findeteine Pause von mindestens 10 Minuten statt, um dieBelüftung, Reinigung, sowie dieKontaktbeschränkungen bei An- und Abreisebetriebsicherzustellen
Sportgeräte werden vor und nach dem Training, undsofern erforderlich auch während des Trainings,gereinigt und desinfiziert.
4. Mund-Nasen-SchutzJede durch 13. BayIfSMV §3 betroffene Person istdazu verpflichtet eine Mund-Nasen-Bedeckung zutragen. Auf der Matte wird keine Maske benötigt.

5. An und AbreiseBeim Betreten bzw. beim Verlassen derTrainingsstätte wird darauf geachtet, dass kein Kontaktzu anderen Gruppen oder Personen entsteht. Folglichdürfen Eltern bzw. abholende Personen die Sportstättenicht betreten.
Vor der Trainingshalle steht Desinfektionsmittel zurVerfügung. Jede Teilnehmerin und jeder Teilnehmerwird dazu angehalten, sich die Hände zu desinfizieren.
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6. Reinigung und LüftungBenötigte Trainingsgeräte - insbesondere dieJudomatten - werden gereinigt und desinfiziert. DieDokumentation der Desinfektion erfolgt durch denzuständigen Trainer und wird auf Verlangen zurVerfügung gestellt. Das benötigte Reinigungs- und

Desinfektionsmittel stellt die Judoabteilung oder derVerein zur Verfügung.Vor und nach jedem Training, sowie - sofern möglich -auch während des Trainings, stellt der Trainerbestmögliche Belüftung sicher. Hierzu werden - jenach Teilnehmerzahl und Witterung - Fenster undTüren geöffnet.


